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五 指 山 蓝 (Peristrophe lanceolaria (Roxb。) Nees) 系 改 床 科 九 头 狮子 草 属 植 
物 ， 分 布 在 缅甸 、 越 南 及 我 国 的 海南 岛 和 云南 西双版纳 一 带 513 。 在 我 国民 间 将 其 叶 的 
水 提 物 与 糯米 一 起 煮 成 紫色 饭 食用 已 有 悠久 的 历史 ， 故 又 称 “ 染 饭 花 ”。 郑 囊 兰 等 已 做 
了 有 关 栽 培 繁 殖 技术 、 色 素 提取 、 性 能 、 食 用 安全 性 以 及 应 用 等 方面 的 试验 :) 。 王 婉 瑜 等 
做 的 毒性 试验 2 表明 五 指 山 蓝 叶 的 水 提 物 是 一 种 比较 安全 的 食品 色素 。 为 了 研究 其 色素 
成 分 ， 我 们 对 其 植物 叶 的 水 提 物 〈 红 色素 - 1 号 ) 中 的 红色 素 进行 了 研究 ， 经 提取 、MCI 
Gel (CHP 20P) 梓 层 析 、 纤 维 素 葛 层 制备 层 析 分 离 到 一 种 色素 成 分 (1 )， 经 UV、 颜 色 
反应 及 其 全 乙酰 化 物 的 MS、:H NMR 等 鉴定 为 天 竺 葵 宁 - 3 - B -葡萄 糖 起 (pelargonidin- 
3 -B-glucoside) 。 

(1 ) 为 紫红 色 粉 末 ， 有 吸湿 性 。 在 酸性 溶液 
中 呈 醒 红色 ， 在 中 性 溶液 中 呈 红 色 , 在 pH 8 时 为 紫 
红色 。 不 能 被 FeCl 所 氧化 。 

UV (在 0.01% 的 盐酸 甲醇 中 的 man) (比率 )， 
270 nm (750)、500.6(100); E440nm/Evis max = 
85%; 加 AlCls Mis ma 未 红 移 。 

乙酰 化 物 的 Mo (相对 丰 度 )， 331(50)、271 
(10)、211(5 )、169(100)、109 (25) 、380(10)、 
338(30)、337(5)、206(13)、194(5)、164 (50) 、149 (17) 、 94 (4)》 。 
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1 ) 得 自 未 发 表 资 料 。 
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乙酰 化 物 的 !H NMR (ppm); 2.08 (3H， ss》 、2.09 (6H， s)、2.10 (3H，s)、 
2.20(3H, s), 2.21(6H, s), 5.25(1H, d, J =6.5Hz)。 

从 其 乙酰 化 物 的 质谱 〈 裂 解 途 径 见 图 1 ) 331、271、211、169 和 109 的 碎片 离子 峰 
推测 未 端 糖 为 一 六 碳 糖 "23，!H NMR 在 34.5 一 6.0 只 有 一 个 质子 讯号 ， 说 明 分 子 中 只 有 
一 个 糖 ， 55.25(1H，d, J = 6.5Hz) 讯号 说 明 该 糖 为 B- 葡 萄 糖 "23。UV 的 was 在 加 
AiCl, 后 未 红 移 说 明 B 环 无 邻 二 羟基 取代 532， 其 乙酰 化 物 的 :H NMR 无 甲 氧 基质 子 讯 
号 ， 说 明 B 环 只 有 一 个 羟基 取代 ， 乙 酰 化 物 的 质谱 m/e 164 的 碎片 离子 峰 也 说 明了 这 一 
点 ， 由 其 生源 关系 4， 这 个 羟基 只 能 在 4 位。 乙酰 化 物 的 质谱 上 m/e380、338、149 的 
碎片 离子 峰 示 除 B 环 的 一 个 游离 状 基 外 ， A 环 还 应 有 两 个 羟基 ， 由 生源 关系 “3 可 知 分 
别 在 5 和 7 位 ，B:- 葡 萄 糖 基 只 能 连接 在 3 位 羟基 上 ， (1 ) 不 能 被 FeCls 所 氧化 也 说 明 
3 位 羟基 被 取代 553。 因 此 (1 ) 的 结构 推导 为 天 等 蓝 宁 -3-B- 葡 萄 糖 起 〈pelargonidin- 
3 -B-glucoside) 。 
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图 1 乙酰 化 物 的 MS 裂解 途径 
#* 质谱 图 中 未 出 现 的 碎片 离子 


实 验 部 分 


实验 所 用 “红色 素 - 1 号 ”由 本 所 西双版纳 热带 植物 园 提供 ， 纤 维 素 为 Celiulosepulver 
MN300 UV,ss; 硅胶 为 青岛 海洋 化 工厂 生产 。 紫 外 -可 见 光 光谱 用 Shi Madzu UV-260 
型 紫外 仪 测定 : 核磁 共振 用 Brucker. WH-90 脉冲 傅立叶 变换 核磁 共振 波谱 仪 测定 ， 
CDsOD 为 溶剂 ，TMS 为 内 标 ， 质 谱 用 Finigan-4510 型 质谱 仪 、 采 用 20ev 电 子宫 击 源 


测定 。 
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提取 分 离 4 红色 素 - 1 1 号?(10g 用 0. 1% HC MeOH 深 解 ,， 澧 去 不 深 物 后 的 深 
液 加 5 一 10 倍 量 的 乙醚 使 色素 沉淀 ， 沉 淀 物 加 少量 10% 醋 酸 水 溶液 溶解 ， 滤 去 不 溶 物 ， 
将 醋酸 水 溶液 通过 MCI (CHP 20P) 柱 ， 用 水 洗 至 中 性 ， 用 甲醇 洗 下 色素 ， 甲醇 溶液 
在 40C 以 下 减 压 浓缩 至 原 体积 的 1/5 ， 然后 将 甲醇 溶液 点 在 纤维 素 板 上 进行 制备 薄野 层 
析 ， 展 开 剂 用 正 丁 醇 - 冰 乙 酸 -水 (4 : 1 : 5， 上 层 ) ， 得 到 60mg( 1 )。 

乙酰 化 物 的 制备 取 (1) 40mg， 加 10ml 乙酸 醋 、5 ml 吡啶， 在 室温 下 放置 20 小 
时 ,然后 加 20m] 水 ， 放 置 片刻 后 用 氯仿 蔡 取 二 次 ， 毛 仿 溶液 用 水 洗 至 中 性 ， 在 40C 以 下 
减 压 回收 氮 仿 ， 得 到 粗 乙酰 化 物 。 粗 乙酰 化 物 再 用 硅胶 薄 层 制备 层 析 (CHCIl,: MesCO: 
MeOH，42:1:0.5 为 展开 剂 ) 得 到 (1) 的 乙酰 化 物 10mg。 
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